
Zo maalt de molen!
Wist je dat er in Nederland iedere dag wel 64 miljoen sneetjes brood worden

gegeten? Om al dat brood te bakken zijn heel veel graankorrels nodig. Maar

voordat je van graan brood kunt bakken, moet het eerst gemalen worden tot

meel. Dat werd vroeger door molens gedaan. 

BASISOPDRACHT

1 Van graan tot brood

Hieronder staan vijf plaatjes. Ze laten zien hoe van graan brood wordt gemaakt. 

Maar ze staan niet in de goede volgorde. Zet de nummers in de goede volgorde 

in de vijf lege vakjes.

1 2 3 4 5

De meeste molens malen van graan meel. Maar wist je dat er ook molens zijn die van hout planken

zagen? En dat er molens zijn die uit zaad olie persen?

2 Van boom tot boekenkast

Zet de nummers in de goede volgorde in de vijf lege vakjes.

1 2 3 4 5

Je hebt nu gezien hoe belangrijk molens vroeger waren: ze maakten van grondstoffen een product. Een

grondstof komt uit de natuur en je hebt hem nodig om een product te maken. Van de grondstof graan

wordt bijvoorbeeld het product meel gemaakt. Dat gebeurt tegenwoordig trouwens in fabrieken. 
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3 Grondstoffen en producten. Snap jij het?

Vul de woorden in op de juiste plek: lijnzaad, graan, hout, lijnolie, graan, meel.

Het product boekenkast wordt gemaakt van de grondstof                                                             .

Een oliemolen maakt van de grondstof                                         het product                                        .

In een korenmolen wordt van de grondstof                              het product                             gemaakt.

VERDIEPINGSOPDRACHT

Kun jij je Dries en Henk uit het voorleesverhaal nog herinneren? Zij leefden rond het jaar 1870. 

In die tijd aten de mensen, net als wij nu, ook al veel brood. Daarom had de molenaar 

het ook zo druk! Maar de mensen aten vroeger ook veel dingen die we nu niet meer kennen. 

Heb jij bijvoorbeeld wel eens balkenbrij gegeten? Vraag maar eens aan je juf of meester wat dat is.

4 Wat heb jij gisteren allemaal gegeten?  

Vul het hieronder in. Wat Dries in het jaar 1870 op een dag at is al ingevuld. 

Dit heeft Dries gegeten op de Dit heb ik gisteren gegeten:
dag van het voorleesverhaal:

Ontbijt 1 pannenkoek met spek

1 plak brood met balkenbrij

Middageten 1 bord wortelstamppot met schenk

1 kommetje karnemelkse pap 

met bietenstroop

Avondeten 1 bord rijstepap met suiker

Tussendoortjes 1 plak brood met reuzel

1 zuurtje

5 Eet jij hetzelfde als Dries? Vul in of streep door: 

DRIES / IK eet het meeste brood op een dag. Voor brood is de grondstof                                   nodig. 

Dries eet als avondeten                                    

Dat wordt gemaakt van de grondstof

Ik denk dat DRIES / IK gezonder eet omdat
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